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Organisation
En journee : a I'IPFC (rue Demulder 1 — 1400 Nivelles)

Co—organisation IPEC/IFOSUP

Duré¢e : 5 mois (du 31/01/2022 au 30/06/2022)

Disponibilites : 4 jours/ semaine (stages inclus)

Deébut de la formation: janvier 2022




Conditions d’admission

® Avoir 18 ans

® CEB minimum (belge ou ¢quivalence reconnue) ou test de
compétences portant sur les acquis suivants:
® En frangais: repondre a des questions orales (se presenter,

donner ses coordonnees, expliquer sa motivation) + lire et

décoder des consignes simples de sécurite

® En math: utiliser les 4 opérations fondamentales + opérer sur

des nombres naturels et décimaux limités au milliéme.




Titre délivré

® (Certificat d’Aide—ménager social spécifique a 1’Enseignement

secondaire inferieur de Promotion sociale




Objectifs

La section vise & permettre & I’étudiant de
- développer ou réactiver ses potentialitds, qualités et aptitudes afin de lui redonner confiance en lui-méme ;
- développer sa capacité d’observation ;

~ développer sa capacité de communication avee une équipe, un responsable hiérarchique, des bénéficiaites de
services & domicile et/ou en collectivité

- développer son identité professionnelle dans le respect des régles de déontologie relatives au métier d’aide-
ménager social appliquée aux services a 1a personne

- développer les techniques adéquates d’entrotien des locaux, d’entretien du linge dans le respect des régles de
sécutité, d’hygiéne, d’ergonomie, d’écologie et d’ organisation du travail, & domicile et en collectivité ;

- réaliser les tAches relevant du métier d’aide-ménager social en milieu professionnel, & domicile et en
collectivité,




Modules constitutifs de la section

Intitulés Classement | Code des U.E, (4) | Domain | Unités ombre | LA.A
6] des UK, ede | déter- de |
(H 3) formati | minantes | périodés ¥
on (1 ) échet
(5) ()
Economie sociale et familiale appliquée | ESIT 810001UL1E1 |801 60
aux services 4 la personne : relation '
nrofessionnelle v/ -
Introduction a la sécurité et & Phygiéne | ESIT 8100005U11E1 {801 12
Techniques d’entretien et de repassage du {ESIT 810004U11ET | 801 X 60
linge
Technique de nettoyage des locaux ESIT 810006U11E1 801 X 60
Méthodologie appliquée au métier d’aide |ESIT 815002U11E1 [801 X 80
ménager social vV
Stage : aide ménager social ESIT 815001U11EL |801 X 20/120
{ Epreuve intégrée de ’aide ménager social | ESIQ 815000U12E1 |801 10/10




Technigues

Introductiondla | Wentretien et de Technigyes de Economie soclale et |
sécurité et 3 | repassage du | nettoyage des familtale appliquée aux \
Phygiene ; linge ' locaux services 4 la personne | |
'f relation professionnelle
Méthodologie
appliguée au métier

Stage ; aide-
ménager social

d'aide ménager social |

Epreuve intégrée de 1a saction de Falde-ménager social
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Focus sur |le stage et I'El

° Stage:

® 120 periodes (=>100 heures => 3 a 4 semaines)
® A effectuer entre le 9 mai et le 3 juin 2022
e A effectuer a domicile et en collectivites
® Objectifs:
Respecter les consignes du carnet de stage

Développer une capacite relationnelle avec les bénéficiaires et residents, leur entourage
et les interlocuteurs professionnels

S’adapter aux exigences du métier en respectant les regles en vigueur dans le service ou
I’institution

De respecter les regles de deontologie du métier, en particulier le devoir de discretion
De completer une grille d’evaluation personnelle de leurs actions

De mettre en ceuvre les compétences pratiques acquises au cours de la formation

® Epreuve intégree: travail a remettre (présentation de situations vecues
avec analyse) + presentation devant jury => dans le courant du mois de
juin 2022.

-




En pratigue...

e Séance d’informations: a I’IPFC Nivelles le 09 novembre

2021 a 10h00 (s’inscrire par tel au 067 89 40 60)

® Inscriptions + test dans la foulée (possible encore jusqu’a mi-
janvier)

® Gratuit pour les demandeurs d’emploi indemnises,
benéficiaires AVIQ+CPAS

* Si pas d’exemption, DI=environ 150€




