
L’offre de soins en 
santé mentale
Province du Brabant wallon



Contexte des réseaux dans la Province du Bw

Plate-forme de concertation en santé mentale du Brabant wallon : 
1990 - acteurs “spécialisés” en santé mentale
www.plateformesantementalebw.be/

2 réseaux intersectoriels en santé mentale :
www.archipelbw.be : 0-23 ans
www.reseau107bw.be : 16 ans et +

1 réseau assuétudes :
www.asarbw.info

http://www.plateformesantementalebw.be/
http://www.archipelbw.be/
http://www.reseau107bw.be/


Les réseaux intersectoriels en santé mentale

• Prise en charge globale, cohérente et intégrée
• Tient compte des déterminants de la santé 
• Tient compte des participations des usagers et des proches en 

partant de leurs besoins 
• Améliorer les projets en lien avec la santé mentale  



Définitions de la Santé mentale 

Selon l’OMS :
La santé mentale fait partie de la santé – « un état de bien-être dans lequel la personne peut se 
réaliser, surmonter les tensions normales de la vie, accomplir un travail productif et fructueux et 
contribuer à la vie de sa communauté »

Selon le CRéSaM :
La santé mentale est définie comme un état d’équilibre psychique et émotionnel, à un moment 
donné qui fait que nous sommes bien avec nous-mêmes, que nous avons des relations satisfaisantes 
avec autrui et que nous sommes capables de surmonter les tensions normales de la vie.

Selon le psychiatre Jean Furtos :
La santé mentale est : « La capacité de vivre et de souffrir dans un environnement donné et 
transformable, sans destructivité, mais non pas sans révolte ; c’est-à-dire la capacité de vivre avec 
autrui et de rester en lien avec soi-même, mais aussi d’investir et de créer dans cet environnement, 
y compris des productions atypiques et non normatives. »



Pyramide du CRéSaM de l’offre de soins en santé 
mentale

https://www.cresam.be/pyramide

https://www.cresam.be/pyramide
https://www.cresam.be/pyramide


Des outils sur l’offre de soins en SM en 
Brabant wallon

❖ Cartographie Scolarité et besoins spécifiques 

❖ Des flyers des équipes mobiles 
❖ Wei-Ji & EMoSA (Archipel)

❖ Constellation (Réseau107BW)

❖ TSI Sila

❖ Soins psychologiques conventionnés de 1ère ligne : 
❖ Liste des professionnels et des groupes
❖ Flyers destiné aux citoyens
❖ Flyers destiné aux professionnels



Des outils sur l’offre de soins en SM en 
Brabant wallon

❖ Carte-guide “Bien dans ma tête” 
https://reseau107bw.be/guide-dispositifs/

http://www.archipelbw.be/outils/guide-des-dispositifs/

❖ D’autres outils existent aussi :
❖ Dépliant et carte pour le soutien aux jeunes

https://reseau107bw.be/soutien-jeunes/

http://www.archipelbw.be/outils/soutien-jeunes-periode-covid/

Flyers Carte A3

https://reseau107bw.be/guide-dispositifs/
http://www.archipelbw.be/outils/guide-des-dispositifs/
https://reseau107bw.be/soutien-jeunes/
http://www.archipelbw.be/outils/soutien-jeunes-periode-covid/


Merci pour 
votre attention !

Avez-vous des questions ?

Pour plus d’informations : 

www.archipelbw.be www.reseau107bw.be


